CIRCULOSAUDE

COMUNICADO

Caxias do Sul, 10 de junho de 2024.

Aos

Médicos Obstetras atuantes no Hospital do Circulo

Objetivo: Divulgacdo e observancia aos Protocolos das Boas Praticas Obstétricas para

Parto e Nascimento.

Prezados Senhores,

Considerando que através dos nossos indicadores assistenciais, evidenciamos a pratica de ce-
sarianas na frequéncia de 90% (noventa por cento), e a sua indicagao absoluta conforme a “Clas-
sificacdo de Robson” € de apenas 50% (cinquenta por cento), onde 20% (vinte por cento) séo
bebés que nascem prematuros e necessitam de acesso a UTI Neonatal.

Considerando que a resolucao do CFM 2.284/2020 estabelece o seguinte critério: cesarianas
eletivas somente podem ser realizadas a partir de 39 (trinta e nove) semanas completas de ges-
tacao.

Considerando que este é um tema de extrema relevancia para garantir a segurancga, bem-estar
e saude tanto das parturientes quanto dos recém-nascidos.

O Hospital do Circulo, através das suas direcdes abaixo subscritas, vem pelo presente,
COMUNICAR a todos profissionais médicos da especialidade de obstetricia atuantes na institui-
¢ao sobre a divulgagdo dos Protocolos de Boas Praticas Obstétricas para Parto e Nasci-
mento na plataforma “Qualimedic”, e refor¢ar a importancia do seu cumprimento rigoroso para
procedimentos de partos e nascimentos no nosocémio.

Diante isso, conforme preconiza as resolugdes do Conselho Federal de Medicina e a boa
pratica médica, reafirmando o compromisso institucional com a qualidade dos servicos prestados
e com a seguranca do bindmio, o Hospital do Circulo orienta as ac¢des diarias:

- agendamento de cesarianas eletivas a partir de 39 (trinta e nove) semanas;
- assegurar a idade gestacional maxima de 41 (quarenta € uma) semanas;
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- indicacéo de intervengéo de gestantes menores que 37 (trinta e sete) semanas deveréo
ser submetidas a segunda avaliagéo, atraveés do médico plantonista do Centro Obsté-
trico, sendo incluido na discussdo dos casos a UT| Neonatal e o Pediatra de sala de
parto;

- a paciente advinda do atendimento de urgéncia, realizado pelo médico obstetra planto-
nista, € de responsabilidade do profissional que a atender e da instituigéo; e

- indicagdes para intervengao de gestantes com idade gestacional menor que 39 (trinta
e nove) semanas deverdo seguir os protocolos da instituigdo para que tenha o manejo
adequado.

Assim sendo, a equipe médica do Centro Obstétrico tera respaldo para decisdo de con-
dutas referente a situacao dessa cliente.

Em casos que for identificada discordancia a condugao clinica, o médico assistente de-
vera comparecer a instituicdo e assumir o caso.

A adesédo aos Protocolos de Boas Praticas Obstétricas visando promover um atendi-
mento humanizado, respeitoso e baseado em evidéncias cientificas, garantindo os direitos da
parturiente, a prevengéo de intervencdes desnecessarias, a promogéo do parto normal e a redu-
¢ao de complicagdes durante o trabalho de parto e o parto propriamente dito.

Assim, com a colaboragéo e envolvimento de todos os profissionais, bem como com a
orientagdo no pré-natal para a compreenséo e apoio de nossas pacientes e familiares, reafirma-
MOS NOSSO COMPromisso com a exceléncia na assisténcia obstétrica e o cumprimento dos pa-
droes de qualidade e seguranca.

Por fim, contamos com a colaboragao de todos e colocamo-nos a disposicao para quais-
quer informacdes complementares que forem necessarias.

Atencmsamente ,
Cayl/s Andre Tarngyéandara Raquel Ruviaro Odorissi

CRM/RS 16675 CRM/RS 29931
Diregao Técnica Médica Direcao Clinica Médica
Hospital do Circulo Hospital do Circulo

r/gmd C. -Soucja .

Isabel Cristina de Souza

Diretoria de operag¢des em Saude
Hospital do Circulo
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