Circulo
Saude

Caxias do Sul, 27 de Janeiro de 2026

Assunto: Importancia da dose de ataque da Polimixina B em pacientes adultos

Prezados(as),

Reforcamos a importdncia da prescricdo da dose de ataque da Polimixina B no
tratamento de infecgbes graves, especialmente em pacientes  criticos.
As polimixinas apresentam farmacocinética lenta. Dessa forma, na auséncia de uma
dose de ataque adequada, o paciente pode permanecer por horas ou até dias com
exposigdo subterap@utica ao antimicrobiano, o que compromete a eficcia do tratamento
e os desfechos clinicos.
Recomendacdes de dose:

* Dose de ataque: 20.000 a 25.000 Ul/kg

* Dose de manutengéo: 12.500 a 15.000 Ul/kg, a cada 12 horas

A administragdo correta da dose de ataque reduz o tempo necessirio para atingir a
concentracdo inibitoria minima (CIM) e estd associada a reducdo da mortalidade,
conforme demonstrado em estudos clinicos.

Dessa forma, a atengdo a prescricdo adequada da dose de atague é essencial para
otimizar os desfechos clinicos, garantir niveis terapéuticos precoces e promover 0 uso

racional do antimicrobiano.

Atenciosamente,
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