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1. OBJETIVO

Padronizar o processo de identificag@o e tratamento para pacientes com sindrome hepato renal.

2. DEFINICOES

Este documento foi elaborado para educag¢do e pretende servir como um auxilio ao cuidado dos
pacientes, baseado na literatura medica atual. Nao deve substituir o julgamento clinico ou ditar cuidados

para pacientes individuais

3. DESCRICAO DO PROCESSO

Critérios para SHR:
e T - Cirrose com agife;
o Ry - Creatinina =1,2 {ou piora de = 0,3 mg/dl de creatinina);

s Paciente com sinais ™, - Sem melhora com reposicdo volémica de 1g kg de
{ e sintomas de Sindrome | . albumina por dois dias consecutivos;
! J - Auséncia de choque;

\\H_ Hepalo Renal _,/ - Sem uzo de drogas nefréticas:

— P - Sem doenca renal parenguimatosa (ecografia sem

— alteractes, sem proteindria, sem hematia).

¥

Corrigir hipovolemia
(Administrar albumina, cristaldide
e suspensdo de diuréticos).

!

Fode-se associar noradrenalina 3 a 5 mih a
reposicio de albumina™,

L J

Obszervar a creafinina.
Clueda para menos de 1,5 mg/dl ou aumento de
0,3mg/dl nos niveis de base.

Y
Avaliacao com Gastroenterologista.

Acompanhamento TN
M do paciente. Py
Observaciao: Albumina: 1 g/kg de peso/dia por 48 horas. Usar no maximo 100 gramas dias. Atentar

para o uso em pacientes com Insuficiéncia cardiaca congestiva pelo risco de edema agudo de pulmao.

4. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Manual de cuidados intensivos em hepatologia / editores Paulo Lisboa Bittencourt. et al Barueri, SP:

Manole, 2014.
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Emergéncias clinicas: abordagem pratica / Herlon Saraiva Martins.et al. 11.ed. ampl. E rev. Barueri, SP:

Manole, 2010.

S. REGISTROS

Nao se aplica.
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