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Caxias do Sul, 07 de janeiro de 2024.

Comunicado

Prezados Cirurgides

O uso da mupirocina intranasal mostrou-se uma estratégia para prevencao do sitio cirdrgico
através da descolonizacao do estafilococos nasal.

Estratégia com alto grau de evidéncia para cirurgias ortopédicas e cardiotoracicas.
Porém ela deve ser administrada 5 dias antes do procedimento cirtrgico (PRE-
OPERATORIA).

Reforgamos essa orientagéo para que os pacientes ja venham de casa com ¢ tratamento

realizado com a mupirocina.

Sugerimos a prescri¢ao de mupirocina 2x/dia por 5 dias ANTES para os pacientes que serio
submetidos a cirurgias ortopédicas e cardiotoracicas.
No hospital, em pacientes internados, otimizaremos o uso da mupirocina naqueles que

realizardo cirurgias ortopédicas e cardiotoracicas e que nao utilizaram o tratamento em casa.
Nao coletaremos mais swab nasal, nessas circunstancias.

Decolonize surg'ical patients with an an"tistaphylococcal agenf in the preoperative sétting for orthepedic
and cardiothoracic procedures. (Quality of evidence: HIGH).

Decolonize surgical patients for other procedures at high risk of staphylococcal SSI. such as those
involving prosthetic material. (Quality of evidence: LOW)

Notably, universal decolonization for targeted procedures is likely more cost effective than screen-and-

treat strategies.
Universal decolonization may also be easier to implement.
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